
Odlehčovací pobyt v Domově sv. Josefa 

Pečujete dlouhodobě o svého blízkého s hendikepem? Domov sv. Josefa v Žirči nabízí 
krátkodobé odlehčovací pobyty určené především pro nemocné s roztroušenou 
sklerózou, ale i osobám s jinými neurologickými diagnózami či seniorům, jejichž rodiny 
potřebují na určitou dobu ulevit od každodenní péče. 

Během pobytu u nás mají klienti zajištěnou odbornou ošetřovatelskou péči, 
rehabilitace, aktivizační terapie i podporu soběstačnosti. Pečující tak získávají čas 
pro sebe, k odpočinku i načerpání nových sil — s jistotou, že je o jejich blízkého dobře 
postaráno. 

Kontakt: 731 037 043 (po–pá 8–14 h) 
E-mail: socialnios@dsj-zirec.cz 
Více informací: www.domovsvatehojosefa.cz/odlehcovaci-pobyt 

 


